Bellavita
Erlebnisbad und Spa.

MASSAGEN

Massagen

Klassische Massagen Losen der Verspannungen welche schmerzlindernd, durchblutungsférdernd und
harmonisierend wirken.

Manuelle Lymphdrainage ~ Manuelles Abdrainieren unterstitzt den Rickfluss der Lymphe (Gewebsflissigkeit) bei
Stauungen und Schwellungen.

Massagen Mit verschiedensten Formen der Massage wird versucht, eine Linderung oder Heilung zu
erreichen, z.B. bei Beschwerden des Bewegungsapparates durch direkte Wirkung oder mit
reflektorischer Wirkung auf innere Organe.

Aroma-0l Massagen Die Behandlungen mit natirlichen atherischen Essenzen lockern und entspannen die
Muskeln,straffen das Bindegewebe, lindern Schmerzen und lassen gestaute Energie
wieder frei fliessen. Zur Auswahl stehen 10 verschiedene Essenzen, welche unterschied-
liche Wirkungen erzielen.

Hot Stone Massage * Sie verbindet die Entspannungsformen Massage und Energiebehandlung mit der wohl-
tuenden Wirkung von heissen Steinen.

Dorn-Therapie ™ Durch diese sanfte Behandlung kénnen Ricken- und Gelenkbeschwerden beseitigt werden.

Breussmassage * Feinfihlige energetisch-manuelle Rickenmassage. Entspannt ungemein und unterstitzt

die Dornbehandlung.

“Diese Angebote sind nicht taglich verfigbar.

Preise 25 Minuten 40 Minuten 50 Minuten 90 Minuten
Einzelbehandlungen CHF 50.— CHF 68.— CHF 90.—

109rAb0 ....................................... CHF425_ .......................... (HFsgo_ .......................... CHF765_ .......................................................................
Aromao|Massage ................................................................... CHFSO_ .......................................................................................................................
HOtStoneMassage ............................................................................................................................................................... c|-|F16o_ .........................

Massagetermine erhalten Sie im Bellavita Spa oder per Telefon +41 81 837 00 38.
Das qualifizierte Masseuren-Team freut sich auf lhren Besuch.

- Euro-Noten werden zum angeschlagenen Wechselkurs akzeptiert, Retourgeld in Schweizer Franken.
- Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. Preisénderungen und Offnungszeiten vorbehalten.

Bellavita Erlebnisbad und Spa, Via Maistra 178, CH-7504 Pontresina ﬁDl't'frf’S”'La
T +41 818370037, bellavita@pontresina.ch, www.pontresina-bellavita.ch o
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Bellavita
Erlebnisbad und Spa.

AROMA-OL MASSAGEN

Aroma-0l Massagen

Relax Das Massagedl fir Entspannung pur. Sein warmer und sinnlicher Duft verbreitet
Geborgenheit und eine entspannte und angenehme Atmosphare.

Balance Durch die ausgewogene Komposition atherischer Ole sorgt dieses Aroma-Massagedl fir
Ausgeglichenheit und Harmonie.

Zitrus Macht mide Haut munter und pflegt rissige und strapazierte, sprode Hautpartien.
Gleichzeitig regt der Duft die Sinne an und stimmt positiv und heiter.

Preis (Einzelbehandlung) 40 Minuten

Aroma-0l Massage CHF 80.—

Massagetermine erhalten Sie im Bellavita Spa oder per Telefon +41 81 837 00 38.
Das qualifizierte Masseuren-Team freut sich auf lhren Besuch.

- Euro-Noten werden zum angeschlagenen Wechselkurs akzeptiert, Retourgeld in Schweizer Franken.
- Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. Preisanderungen und Offnungszeiten vorbehalten.
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